Aderezo Verde Peruano

Rinde: 2 tazas de salsa

Ingredientes

1 jalapeno cortado en cuartos y sin el tallo

1 diente de ajo pelado

1/2 taza de mayonesa

1 cucharadita de aceite de oliva

Jugo de 1lima

Y4 de una lechuga romana, cortada en trozos, sin los extremos duros
1 taza de hojas de cilantro

3 cebollinos enteros, picados en trozos grandes, sin raiz

Sal a gusto

Instrucciones para adultos

Ayude a armar la procesadora de alimentos o la mezcladora de manera segura.

Instrucciones para ninos

« Combina todos los ingredientes de arriba en una procesadora de alimentos hasta
que estén bien mezclados y queden cremosos.

» Consegjos: Usa esta salsa como aderezo para las porciones de vegetales o como
salsa para tacos y sandwiches.
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